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W e l c o m e  t o  S h i r a k a m i - S a n c h i F U J I S A T O

　 白神山地
shirakami sanchi

1993年、生態系の価値が認
められ、日本で初めて世界自然
遺産に登録されました。高圧鉄
塔の見えない景色はいまや貴
重です。
（住）藤里町北部エリア一体

　 小岳（標高1,042m）
kodake

麓からはなかなか見えない、“隠
された乙女”小岳は、白神の最
も美しき山並みを一望できます。
帰りぎわに何度も振り返りたく
なるはずです。
（住）藤里町粕毛字鹿瀬内沢国有林内

（ア）藤里町役場から車で約125分

（期）冬季通行不可

　 大野岱放牧場
ohnodai houboku jou

天空の牧場のように現れる大
野岱では、希少なサフォーク種
の羊や、和牛が放牧されていま
す。
（☎）0185-79-1128

（住）藤里町粕毛字下萱沢197

（ア）藤里町役場から車で約20分

（期）5月1日～10月31日は見学自由（11月1日～4月30日は要予約。見

学に関するお問い合わせは、藤里町農林課［☎0185-79-2114］まで） 

※トイレ、散策路あり

　 岳岱自然観察教育林
dakedai shizen kansatsu kyouiku rin

苔むした巨岩や、ブナの純林を
体験できる白神山地屈指のフ
ィールド。スニーカーでも歩け、
一部は車イスでも見学できます。
（住）藤里町藤琴字藤琴沢国有林

内

（ア）教育林の入口まで藤里町役場から車で約50分、教育林の散策

は徒歩90分

※ガイドのお問い合わせは、秋田白神ガイド協会（☎0185- 79-2518）

まで。散策の料金1万7000円～

※トイレあり

　 田苗代湿原
tanashiro shitsugen

湿原の植物を観察できる木道
からは、駒ケ岳のブナ林も楽し
めます。山頂に住む女神の田
だったという言い伝えがありま
す。
（住）藤里町藤琴字藤琴沢国有林内

（ア）藤里駒ケ岳登山口まで白神山地世界遺産センター 藤里館から

車で約60分。そこから徒歩15分

（期）冬季通行不可

　 藤里駒ケ岳（標高1,158m）
fujisato komagatake

春の雪解けに山腹に駒の形
が見える、白神山地を代表する
山。縦走ができ、山頂からは小
岳や、岩木山を望めます。
（住）藤里町藤琴字藤琴沢国有林内

（ア）登山口まで白神山地世界遺産センター 藤里館から車で約60分。

黒石登山口（登山タイム往復3時間半）と樺岱登山口（登山タイム往

復4時間半）があります※あくまで目安のタイム。

（期）冬季通行不可

※ガイドのお問い合わせは、秋田白神ガイド協会（☎0185- 79-2518）

まで。登山ガイドの料金2万5000円～

　 樺岱トレイル
kabadai trail

藤里駒ケ岳に登る新コースで、
登山口からブナ林の中を歩け
ます。途中には鎖場もあり、変
化を楽しめます。
（住）藤里町粕毛字鹿瀬内沢国有林

（ア）藤里町役場から車で約60分

※登山口までは未舗装

　 素波里園地・キャンプ場
　 （素波里湖、素波里神社、素波里ダム）
subari enchi camp jou

自由テントサイトもある素波里
湖畔の休養地です。駒ケ岳を
眺めるスポットとしても人気。携
帯電話が通じない時間を味わ
えます。
（☎）0185-79-1571(サフォーク白神)

（住）藤里町粕毛字南鹿瀬内地内

（ア）藤里町役場から車で約15分

（期）4月下旬～11月上旬（冬季休業）

　 不動の滝
fudou no taki

江戸時代の紀行家・菅江真澄
の歌に詠まれた場所です。素
波里神社や素波里ダムを見な
がら時の巡りを感じるのも。
（住）藤里町粕毛字南鹿瀬内地内

（ア）藤里町役場から車で約15分

　 かもや堂
kamoya do

藤里町の中心部にあるコミュ
ニティスペース。役場前にあり、
地域おこし協力隊が制作する
リトルプレスも手に入ります。
（☎）0185-74-5668

（住）藤里町藤琴字藤琴55

（ア）藤里町役場前

（営）10:00～17:00

（休）祝日

　 藤里町役場
fujisatomachi yakuba

町の中心部の商店街通りにあ
ります。周辺には、スーパー、金
融機関、食堂があります。
（☎）0185-79-2115　（商工観光課）

（☎）0185-79-2111（代表）

（住）藤里町藤琴字藤琴8

（営）8：30～17:15

（休）土・日曜、祝日

　 白神街道ふじさと
shirakamikaidou fujisato

藤里町の入口エリアにあり、地
元農産物、加工品などが売ら
れています。藤里の旬を知るな
らこちらがオススメ。
（☎）0185-71-4114

（住）藤里町矢坂字上野蟹子沢85-6

（ア）藤里町役場から車で約５分

（営）9:00～17:30

（休）水曜日、12月31日午後～1月5日、8月13日午後休

　 田中の大イチョウ
tanaka no ooityou

民話にも語り継がれる権現の
大イチョウとも呼ばれる樹齢５
００年以上の巨木。
（住）藤里町藤琴字田中１５

（ア）藤里町役場から車で約10分

　 釣瓶落峠
tsurubeotoshi touge

青森県に抜ける県境の近くに
あり、切り立った山々や渓谷が
つくる景観に魅了されます。
（住）藤里町藤琴沢国有林（県道

317号線）

（ア）藤里町役場から車で約55分

※暗門の滝までは約20キロ

　 くるみ台キャンプ場
kurumidai camp jou

設備はトイレと炊事場のみ。ギ
アの性能をとことん試せるキャ
ンプ場です。
（☎）0185-79-2115（藤里町商工

観光課）

（住）藤里町藤琴沢国有林内

（ア）藤里町役場から車で約45分

（期）冬季使用不可

　 太良峡
daira kyou

赤い欄干が目印の太良橋から
見える渓谷や天然秋田杉、位
牌岩と呼ばれる巨岩も見所の
渓谷です。
（住）藤里町藤琴沢国有林内

（ア）藤里町役場から車で約30分

※コース一部通行不可

　 横倉の棚田
yokokura no tanada

県道から坂道を３分ほど登ると
現れる横倉の棚田。里は人の
手が入ることで美しくなる、そん
なことを教えてくれます。
（住）藤里町藤琴字冷水３４

（ア）藤里町役場から車で約32分

　 町営スキー場
chouei ski jou

ロマンスリフトが１基設置された
スキー場です。湯の沢温泉郷
から３分の場所にあり、スキー用
具の無料レンタルも。
（☎）0185-79-2115（藤里町商工

観光課）

（住）藤里町藤琴字板清水149-1

（ア）藤里町役場から車で約10分

（期）12月25日～2月末日まで営業

（営）9:00～16:00（2月1日以降は、休日9:00～

17:00、平日10:00～17:00）

（休）期間中無休

　 白神山地世界遺産センター 藤里館
shirakami sanchi sekai isan center fujisato kan

白神山地を楽しく、深く教えてく
れる場所です。常駐する白神山
地自然アドバイザーの解説をぜ
ひ。眼前に藤琴川に触れるポ
イントあり。
（☎）0185-79-3001

（住）藤里町藤琴字里栗63

（ア）藤里町役場から車で約7分

（営）9:00～17:00（1～3月は10:00～16:00）

（休）火曜（1～3月は月・火曜休）、年末年始休

　 ホテルゆとりあ藤里（健康保養館）
hotel yutoria fujisato, kenko hoyou kan

ホテルも併設する温泉入浴施
設で、プールやトレーニングルー
ムもあります。日帰り入浴も可。
（☎）0120-535-362

（住）藤里町藤琴上湯の沢1-2

（ア）藤里町役場から車で約7分

　 湯の沢温泉郷
yunosawa onsen kyou

湯元和みの湯、ホテルゆとりあ
藤里、農村環境改善センター
と源泉の異なる三つの湯があ
る温泉地です。地元民も愛す
る美肌の湯です。
（住）藤里町藤琴字湯の沢地内

（ア）藤里町役場から車で約9分

　 白神山地 森のえき
shirakami sanchi mori no eki

白神山地の観光案内所も兼
ねる物販飲食施設。白神丼や
町産のラム肉とクレソンで作る
ラムクレ丼などが人気です。エ
コツアーの申込みもこちらから。
（☎）0185-88-8021

（住）藤里町藤琴字里栗38-2

（ア）藤里町役場から車で約7分

（営）9:00～17:00（食堂は11：00～14：00）

（休）木曜

　 高山（標高３８８m）
takayama

湯の沢温泉郷からも登れるトレ
ッキングコースのある里山。山
間を流れる藤琴川や、周辺の
集落も眺められます。山頂まで
約50分。
（住）藤里町藤琴字下湯の沢地内

（ア）登山口まで藤里町役場から約１０分

　 銚子の滝
choushi no taki

江戸時代の紀行家・菅江真澄
も歌に詠んだ滝です。近づくと、
離れてみる姿とは一変した景観
を体験できます。
（住）藤里町琴字下湯の沢地内

（ア）藤里町役場から車で約9分

　 峨瓏大滝
garou ootaki

江戸時代の紀行家・菅江真澄
が歌に詠んだ景勝地です。道
路から見ることができます。雨の
日の滝の姿は圧巻です。
（住）藤里町藤琴字大落地内

（ア）藤里町役場から車で約8分

　 水神様の大ケヤキ
suijinsama no ookeyaki

樹齢1000年を越える大ケヤキです。
根元の水が1度も枯れたことがなく、
水神様の大ケヤキと呼ばれています。
（住）藤里町大沢字向山下86-1　
（ア）藤里町役場から車で約5分

　 藤琴川・粕毛川
fujikoto gawa, kasuge gawa

白神山地に端を発するきれいな流れの中で、アユやイワナが
泳いでいます。粕毛川は、立ち入りが禁止された遺産核心エ
リアからの流れです。

（☎）電話番号　（住）住所　（ア）アクセス

（期）営業期間　（営）営業時間　（休）定休日・閉庁日

イラストレーション・Yone（米村知倫）
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